
令和5年1月予定
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
輪投げ１０：００～

年末年始休暇 年末年始休暇 年末年始休暇 年末年始休暇 年末年始休暇 健康麻雀１3：００～

8 9 10 11 12 13 14
成人の日 布ぞうり１０：００～ 俳句10：００～ 輪投げ１０：００～

ヨーガ13:00～ 　布ぞうり 書　写１３：００～ 俳句10：００～ 健康麻雀１3：００～

15 16 17 18 19 20 21
英会話１０：００～ 唄カフェ１０：００～ 健康麻雀１０：００～ 輪投げ１０：００～

ヨーガ13:00～ 書　写１３：００～ 健康麻雀１3：００～

22 23 24 25 26 27 28
布ぞうり１０：００～ 輪投げ１０：００～

PC教室1３:00～ ヨーガ13:00～ 　布ぞうり 書　写１３：００～ 健康麻雀１3：００～

29 30 31
英会話１０：００～

PC教室1３:00～


